
ガイダンス日程 曜日 時間 配信方法 テーマ／内容 講師・担当

4/9 木 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

公務員の仕事や試験について知ろう

公務員ガイダンス

4/13 月 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）
・公務員ってどんな仕事？　　　 ・試験の全体像と近年の試験傾向
・試験勉強のポイントについて　・公務員試験対策講座のご案内

4/15 水 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

就活スケジュール＆やるべきことを確認

就活スタートアップガイダンス

4/17 金 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・最近の就職活動の傾向を知ろう　　・茨大生の就職状況を見てみよう
・就職活動のスケジュールと気を付けるべきポイント
・インターンシップを就職活動に活かそう　・これから何を準備するべきか？

4/22 水 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

インターンシップ参加希望者は参加必須

インターンシップガイダンス①

4/24 金 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・インターンシップに参加する目的と得られるメリット
・インターンシップの応募・参加の流れと注意点　・キャリアサポート室へ必要な届出
・公務員等（行政機関等）のインターンシップの応募について

5/1 金 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

インターンシップ参加希望者は参加必須

インターンシップガイダンス②

5/7 木 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・インターンシップ準備の始め方
・インターンシップに役立つキャリアサポート室＆就職ガイダンスの活用方法
・実習参加時の服装～スーツスタイル・ビジネスカジュアル・クールビズetc～

5/20 水 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

就活の第一歩は自分を知ることから

自己分析講座

5/22 金 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・自己分析とは？就職活動で自己分析が必要な理由
・自己分析の方法と自分を掘り下げる重要性
・他己分析から得られる客観的視点　・自己PR・志望動機への繋げ方

5/27 水 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

視野を広げて可能性を広げよう！

業界・企業研究講座

5/29 金 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・業界・企業研究の重要性と視野を広げる考え方
・業界・業種・企業・職種の違い　・「BtoB」企業と「BtoC」企業
・情報収集の方法と情報源の使い分け

6/10 水 13：10～14：10
オンライン
（LIVE）

自分の魅力が伝わるESで選考突破！

エントリーシートの書き方講座

6/12 金 16：00配信開始
オンデマンド

（録画）

・エントリーシートの役割とは？
・エントリーシートで問われる2大質問（自己PRと志望動機）を見直す
・文章の組み立て方と表現方法の注意点　・エントリーシートと面接の関連性

7/1
対面開催

（定員10名）
面接室に入る前から出るまでの立ち振る舞い

面接作法体験会

7/8 図書館セミナー
ルーム

・意外と知らない面接時の作法。心がけるポイントとは？
・マイナス印象を避ける就活の服装チェック（スーツ着用推奨）
・面接の入退室をやってみよう（講師からのフィードバックあり）

時間 配信方法 テーマ／内容 主催

インターンシップ合同説明会

県内企業を学内に招き、企業担当者から各社で開催予定のインターンシップの案内
や業界・企業研究に役立つ話が聞ける説明会

おしごと探検隊

オンライン上で企業担当者から各社で開催予定のインターンシップの案内や業界・企
業研究に役立つ話が聞ける説明会

令和8年度(全学部・研究科対象） 前学期就職ガイダンス案内

資格の大原

キャリアサポート室
（キャリアセンター）

キャリタス
（キャリタス就活）

キャリアサポート室
（キャリアセンター）

キャリアサポート室
（キャリアセンター）

キャリアサポート室
（キャリアセンター）

学情
（Re就活キャンパス）

マイナビ

水 13：10～14：30

● 対象学年の記載のないガイダンスは、主に学部3年次生と大学院1年次生を対象としていますが、他の学年の方の参加も大歓迎です。
　　早めに情報収集したい方は、ぜひご参加ください。

<問い合わせ先>
茨城大学キャリアサポート室（キャリアセンター）
開室時間　平日８：３０～１７：15
TEL：029-228-8797　Mail：career@ml.ibaraki.ac.jp

● 2026年3月時点での開催予定です。開催日時、内容等が変更になる場合もございますので予めご了承ください。

● ガイダンス参加方法について

　 　◇オンライン（LIVE）  ： 茨ダイCareerNaviより事前予約のうえご参加ください。配信はMicrosoft Teamsで実施予定です。

　 　◇オンデマンド（録画）：茨ダイCareerNaviの「茨城大学・キャリアセンターからのお知らせ」欄にてオンデマンド配信の案内を掲載します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　各ガイダンスのオンデマンド配信開始日時に、案内ページ内にて視聴URL取得用のMicrosoft Forms URLが追加されます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　動画は年度内であれば繰り返し視聴可能です。

説明会等日程

キャリアサポート室

5/13（水) 時間未定
（詳細は後日告知予定）

対面

6/17（水）、
6/24(水）

時間未定
（詳細は後日告知予定）

オンライン
（LIVE）


	【学生用】R8前学期一覧（案）

